NAGY SVEDCSEPP NATURLAND OLDAT

Olvassa el figyelmesen az aliabbi betegtijékoztatét, mely az On szamara fontos

informaciokat tartalmaz!

Ez a gyogyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphato. Mindemellett az optimalis hatas érdekében

elengedhetetlen e gydgyszer koriiltekintd alkalmazasa.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informécidkra a késObbiekben is
szliksége lehet!

- Tovabbi informacidkért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez!

- Siirgésen forduljon orvosdhoz, ha tiinetei 7 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak!

- Ha barmely mellékhatas stlyossa valik, vagy ha a betegtdjékoztatoban felsorolt
mellékhatasokon kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét!

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipusu gyogyszer a Nagy Svédcsepp Naturland oldat és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

Tudnivalok a Nagy Svédcsepp Naturland oldat alkalmazasa el6tt

Hogyan kell alkalmazni a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot tarolni?

Tovabbi informaciok
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1. MILYEN TiPUSU GYOGYSZER A NAGY SVEDCSEPP NATURLAND OLDAT
ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?

A termék hagyomanyos ndvényi gyogyszer, kizardlag a régota fennalld hasznalaton alapulo,

meghatarozott javallatokra alkalmazando belsdleges és kiils6leges hasznalatra.

Belséleg:
- Enyhe emésztési zavarok, mint puffadas, teltségérzet, bélrenyheség, epepanaszok

kezelésére és az étvagy javitasara.

Kiilséleg:
- Bedorzsolésre és borogatasra reumads- és izomfajdalmak esetén.

2. TUDNIVALOK A NAGY SVEDCSEPP NATURLAND OLDAT ALKALMAZASA
ELOTT
Ne alkalmazza a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot

Belséleg és kiilsdleg:

- a készitmény hatoanyagaival vagy barmely segédanyagéval szembeni tulérzékenység
esetén

Belsdleg:

- alkoholprobléma,

- terhesség vagy szoptatas id6szaka,

- 18 év alatti gyermekek,

- magas rizikofaktort betegségek (pl. epilepszia, majbetegség),

- epetti elzarddas, epekd,

- akut gyomor- és nyombélfekély esetén




Kiilséleg:
- 6 év alatti életkorban,

- bodrbetegségek esetén,
- sériilt borfeliileten

A Nagy Svédcsepp Naturland oldat fokozott elovigyazatossaggal alkalmazhato
Cukorbetegeknél a készitmény alkoholtartalmat figyelembe kell venni! Kiilsdleges
alkalmazas esetén alkoholtartalma miatt bdérizgatd hatast és bdérszarazsagot okozhat.
Borogatasként vald hasznélatkor parakotés nem alkalmazhaté és nem melegithetd. Ha a
tiinetei egy hét utan is fennallnak, vagy stlyosbodnak, kérjiik, mielobb keresse fel orvosat!

A kezelés ideje alatt alkalmazott egyéb gyoégyszerek

Alkohollal kdlcsonhatasba 1ép6 gydgyszerekkel egy idében nem javasolt alkalmazni. Keresse
fel kezeldorvosat, ha véralvadas-gatldo gyogyszert szed! KiilsOleges alkalmazasakor mas,
helyileg alkalmazott készitménnyel egyidejliileg nem hasznalhato. Fizioterapias kezelés
mellett alkalmazhato. Feltétlentiil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg
vagy nemrégiben szedett egyéb gyogyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphatod
készitményeket is!

A Nagy Svédcsepp Naturland oldat egyidejii alkalmazasa bizonyos ételekkel vagy
italokkal
Nincsenek kiilonleges eldirdsok.

Termékenység, terhesség és szoptatas

Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetésége, vagy gyermeket
szeretne, a gyogyszer szedése el6tt beszéljen kezelGorvosaval vagy gyogyszerészévell
Terhesség ¢s szoptatds ideje alatt torténd alkalmazasanak biztonsdgossagara nem all
rendelkezésre elegendd adat, ezért ilyen élethelyzetekben belsdleg nem szedhetd. Kiilséleg
csak orvosi javallat alapjan alkalmazhato.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges
képességekre

A Nagy Svédcsepp Naturland oldat alkoholtartalma kozepes mértékben befolydsolja a
gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességeket. Alkoholtartalma miatt a
reakci6idé megnohet.

Fontos informaciok a Nagy Svédcsepp Naturland oldat egyes 6sszetevoirdl

Ez a készitmény 40 térfogat % etanolt (alkoholt) tartalmaz. Egy adag (5 ml) 1,5 g alkoholt
tartalmaz, ami megfelel 40 ml sornek vagy 17 ml bornak. Alkoholprobléma esetén a
készitmény artalmas. Terhes vagy szoptatd ndknél és magas rizikofaktori betegségekben (pl.
majbetegség vagy epilepszia) a készitmény nem alkalmazhato.

A készitmény belsbleges szedése gyermekek és 18 év alatti serdiilok szaméara alkoholtartalma
miatt ellenjavallt, 6 ¢évesnél iddsebb gyermekeknél a kiilsdleges alkalmazéds sziildi
feliigyelettel torténjen!

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A NAGY SVEDCSEPP NATURLAND
OLDATOT?

A Nagy Svédcsepp Naturland oldatot mindig a betegtdjékoztatoban leirtaknak megfelelden

alkalmazza! Amennyiben nem biztos az adagolast illeten, kérdezze meg orvosat vagy

gyogyszeréeszeét!



Belsdleg:
Felnotteknek naponta 2-3-szor 1 kavéskanallal (5 ml ), higitva bevenni.

Kiilséleg:
A fajdalmas terliletet naponta tobbszor, de legfeljebb Otszor ajanlott beddrzsélni vagy

borogatni.

Az alkalmazas modja

Belséleg:

Vizzel vagy izesitetlen tedval elkeverve az aldbbiak szerint ajanlott bevenni:

- enyhe emésztési zavarok, epepanaszok kezelésére étkezés kozben vagy kozvetleniil
foétkezések utan,

- étvagyjavitoként a foétkezések elott fél oraval.

Kiilséleg:
A készitményt higitatlanul ajanlott alkalmazni. Hasznalata utan, naponta egy-két alkalommal

célszerli a bort zsiros testapoldval bekenni, hogy a bor kiszaradasat megakadalyozzuk.
Gyermekek csak kiilséleg, 6 éves életkor felett és sziiloi feliigyelet mellett alkalmazhatjak.

A Kkezelés idétartama:

Belséleg:

Az oldatot kuraszerlien, legfeljebb 3 honapig ajanlott szedni. Két kura kozott legalabb 1
honap sziinetet kell tartani!

Kiilséleg:
Ha a tlinetek hét napos kezelést kovetden nem csokkennek, illetve nem szinnek meg, hagyja

abba a kezelést, és keresse fel orvosat!

Ha az eléirtnal tobb Nagy Svédcsepp Naturland oldatot vett be
Tuladagolasrol nem szamoltak be.

Ha elfelejtette bevenni a Nagy Svédcsepp Naturland oldatot

Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara! Folytassa a kezelést az orvos altal
eldirt vagy a jelen betegtajékoztatdban szerepld modon!

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazésaval kapcsolatban, kérdezze meg
orvosat vagy gyogyszerészeét!

4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, igy ez a készitmény is okozhat mellékhatdsokat, amelyek azonban
nem mindenkinél jelentkeznek.

Ritka mellékhatasok (10 000 betegbdl valdsziniileg 1 — 10 betegnél kialakul)

Tualérzékenységi reakciok (borvorosodés, kitités, 6déma) jelentkezhetnek.

Gyakori mellékhatasok (100 betegbdl valésziniileg 1 — 10 betegnél kialakul)

Kiilsoleges alkalmazas esetén a készitmény alkoholtartalma bdrizgatd hatast és borszarazsagot
okozhat.

Gyakorisdga nem ismert (a rendelkezésre all6 adatok alapjan nem becsiilhetd meg)

Belsoleges szedés esetén enyhe gyomorpanaszok.

Tulérzékenységi reakcid eléforduldsa esetén abba kell hagyni a Nagy Svédcsepp Naturland
oldat alkalmazasat!

Ha Onnél barmely mellékhatas stlyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatoban felsorolt
mellékhatasokon kiviil egy€b tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészeét!



5. HOGYAN KELL A NAGY SVEDCSEPP NATURLAND OLDATOT TAROLNI?
Legteljebb 25°C-on tarolando.

A fénytdl vald védelem érdekében az eredeti csomagolasban tarolando.

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A dobozon, flakonon feltiintetett lejarati id0 (Felhasznalhato:) utdn ne alkalmazza a Nagy
Svédcsepp Naturland oldatot! A lejarati id6 a megadott hdnap utolsé napjara vonatkozik. Az
elso felbontas utan 1 évig hasznalhato fel.

A gyogyszereket nem szabad a szennyvizbe juttatni vagy a haztartdsi hulladékkal egyiitt
kezelni. Kérdezze meg gyogyszerészEét, mit tegyen fel nem hasznalt gyogyszereivel! Ezek az
intézkedések eldsegitik a kdrnyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Nagy Svédcsepp Naturland oldat?

100 ml oldat tartalma: A kovetkezd gyogyndvények megadott aranyu felhasznalasaval
(6sszesen: 18,50 g/100 ml) késziil:

2,00 babakalacs-gyokér (Carlina acaulis L., radix), 2,00 manna (Fraxinus ornus L., manna
canellata), 2,00 mirha (Commiphora molmol Engler, myrrha), 2,00 zedoaria gyokértorzs
(Curcuma zedoaria (Berg.) Roscoe, rhizoma), 2,00 orvosi angyalgyokér (Angelica
archangelica L., radix), 2,00 teriak (Theriak sine opio) [0,60 orvosi angyalgyokér (Angelica
archangelica L., radix), 0,20 kerti bazsalikom viragos hajtas (Ocimum basilicum L., herba),
0,20 ceyloni fahéjfa kéreg (Cinnamomum zeylanicum Nees, cortex), 0,20 orvosi
macskagyokér (Valeriana officinalis L., radix), 0,20 rovidagu poloskavész gyokértorzs
(Cimicifuga racemosa (L.). Nutt., rhizoma), 0,20 zedoaria gyokértdrzs (Curcuma zedoaria
(Berg.) Roscoe, rhizoma), 0,20 szurokfii levél és virag (Origanum species, herba), 0,10
kardamommag (Elettaria cardamomum. Maton, fructus), 0,10 mirha (Commiphora molmol
Engler, myrrha)], 1,00 tarnicsgyokér (Gentiana lutea L., radix), 0,50 kamillaviragzat
(Matricaria recutita L., flos), 0,50 borsosmenta-levél (Mentha x piperita L., folium), 0,50
igazi édesgyokér (Glycyrrhiza glabra L., radix), 0,50 szerecsendio (Myristica fragrans
Houtt., semen), 0,50 vidrafii-levél (Menyanthes trifoliata L., folium), 0,20 k6zonséges parlofi
viragos hajtas (Agrimonia eupatoria L., herba), 0,20 gyombér gyokértorzs (Zingiber
officinale Roscoe, rhizoma), 0,10 kinai csillaganizs termés (lllicium verum Hooker fil.,
fructus), 0,10 galangalgyokér (Alpinia officinarum Hance, radix), 0,10 ezerjofii viragos hajtas
(Centaurium erythraea Rafn. s. I., herba), 0,10 benedekfii viragos hajtas (Cnicus benedictus
L., herba), 0,06 keserii narancs epikarpium és mezokarpium (Citrus aurantium L. ssp.
aurantium, epicarpium et mesocarpium), 0,04 szegfiiszeg (Syzygium aromaticum (L.) Merill
et L.M. Perry, flos), 0,04 okorfark-koro viragparta (Verbascum species, flos), 0,04
kubébatermés (Litsea cubeba (Lour.) Pers., fructus), 0,02 rozmaringlevél (Rosmarinus
officinalis L., folium).

Egyéb Osszetevok: 96%-os etanol, tisztitott viz, karamell (E150). Alkoholtartalom: 40 térfogat
%.

Milyen a Nagy Svédcsepp Naturland oldat kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?
Sargasbarna szin, tiszta, aromas illatd, kesernyés, jellegzetes izii, etanolos oldat.

100 ml, 250 ml, 500 ml, 4 x 100 ml, 2 x 250 ml, oldat barna, lapos, csavarmenetes PET
palackban, PE betétes, zold, piros vagy sarga, garanciazaras, fém kupakkal, dobozban.

1 db palack 1 dobozban (100 ml, 250 ml, 500 ml). 4 db 100 ml-es, 2 db 250 ml-es palack egy
dobozban.

Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés kertil forgalomba.



A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto
NATURLAND Magyarorszag Kft.,1106 Budapest, Csillagvirag u. 8.
Tel.: +36 (1) 431-2000 Fax: +36 (1) 431-2052 E-mail: info@naturland.hu

100 ml OGYI-TN-30/01 250 mi OGYI-TN-30/02 500 mlOGYI-TN-30/03
4x100ml  OGYI-TN-30/04 2 x 250 ml OGYI-TN-30/05

A betegtajékoztato engedélyezésének datuma: 2012. majus



