SVEDKESERU KREM

Mielott elkezdené a gyogyhatasu készitményt alkalmazni, olvassa el figyelmesen az
alabbi betegtajékoztatot!

E recept nélkiil kaphatd gyoégyhatast szerrel On reumatikus panaszokat kezelhet orvosi
feliigyelet nélkiil. Az optimalis hatds érdekében azonban elengedhetetlen a készitmény
koriltekinto, eloirasszert alkalmazasa.

Tartsa meg a betegtdjékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késObbiekben is
szliksége lehet!

Tulajdonsag, hatas:

¢ Gyogyszernek nem mindsiild gyogyhatasi készitmény, hatdsdt népgyodgyaszati
tapasztalatok igazoljak.

¢ A krém hatasaért felelds dsszetevoinek fontosabb jellemzdi.

¢ A Svédkesert tinktara flavonoid és illdolaj 0sszetevoi javitjak a kezelt testfeliilet vér-
ellatasat és igy csokkentik a reumas fajdalmakat. A kadmfor helyi vérboséget idéz elo,
gyulladascsokkentd és fajdalomcsillapitd hatdsu. A levomentol a boéron at felszivodva
hiisito érzetet kelt €s enyhén érzéstelenit.

Mik a Svédkeserii krém hatéanyagai?
60 g krémben: 0,60 g Svédkeserti tinktara, 0,30 g levomentol (Levomentholum), 0,30 g racém
kamfor (Camphora racemica).

Mit tartalmaz még a készitmény?
A készitmény segédanyagai: tisztitott viz, fehér vazelin, cetil-sztearil-alkohol, folyé-kony
paraffin, 96%-os etanol, natrium-lauril-szulfat és metil-parahidroxibenzoat.

Mikor alkalmazzuk a Svédkeserii krémet?
Reumatikus megbetegedéseknél a fajdalom enyhitésére, az izmok vérellatasanak javitasara, az
1izmok merevségének csokkentésére.

Mikor nem szabad alkalmazni a Svédkeserii krémet?
Ha On talérzékeny (allergis) a készitmény barmely alkotorészével szemben - kiiléndsen a
levomentol vagy a kamfor esetében -, akkor ne hasznalja a krémet, mert allergias
tiinetegylittes (6déma, borpir, kontaktekcéma) Iéphet fel.

Mit kell tudnia az alkalmazas megkezdése elott?
Tudnia kell, hogy nincs-e az alkotorészekkel szembeni talérzékenysége (allergiaja).

Lehet-e a Svédkeserii krémet mas gyogyszerekkel egyiitt alkalmazni?
Mas, hasonld hatast, kiils6leges készitménnyel egyiitt ne alkalmazza, de egyéb keze-lés
(gyogyszeres , illetve a fizioterapias) kiegészitésére alkalmazhato.

Mit kell megfontolni, ha On varandés vagy szoptat?

A vérandossag elsé harmadaban ne hasznalja!

A szoptatas ideje alatti alkalmazasakor tigyelni kell arra, hogy a készitmény az emldk-re ne
kertiiljon!



Hogyan kell a Svédkeserii krémet alkalmazni?
Naponta 2-3 alkalommal az elézetesen megtisztitott, fajdalmas testrészt a krémmel vékonyan
be kell kenni, majd dvatosan bedorzsolni. Borogatasként is alkalmazhato.

Milyen nem kivant mellékhatasai lehetnek a Svédkeserii krémnek?

Kéamforra érzékeny egyéneknél kontaktekcémat okozhat. Levomentol vagy barmely 6sszetevo
miatti borreakcid esetén (borpir, viszketés, duzzanat) a készitmény alkalmazasat hagyja abba!
Ha On barmilyen mellékhatast tapasztal, amely nem mulik el, keresse fel kezelé-orvosat!

Mire kell még iigyelnie a Svédkeserii krém alkalmazasa soran?

A krém haszndlata utdn mosson kezet!

Vigyazzon, a krém ne Kkeriiljon a szem kornyékére, nyilt sebre, vérzd testrészre,
nyalkahartyara. A kezelt testfeliileten ne alkalmazzon parakotést, ne melegitse!

Mennyi ideig alkalmazhato a Svédkeseriu krém?

Kuraszer(i alkalmazéasa 3-4 hétig, illetve a panaszok megsziinéséig, de legfeljebb

6 hétig javasolt. A két kura kozott legalabb 2 hét sziinetet kell tartani! Abban az esetben, ha
tiinetei hét napos kezelést kovetden nem csokkennek, illetve nem szlinnek meg, hagyja abba a
kezelést!

Hogyan kell tarolni a Svédkesert krémet?
Legfeljebb 25 °C-on.

Gyermekektdl elzarva tartando!

Mennyi ideig tarolhat6 a Svédkeserii krém?
A terméket csak a csomagoldson feltiintetett lejarati id6n beliil szabad felhasznalni.

Csomagolasi egység: 60 g/ tubus
Nyilvantartasi szam: OGY1-667/1997
Forgalomba hozatali engedély jogosultja:

Natureland Egészségcentrum Zrt.
2051 Biatorbagy, Juhasz Gyula u. 27.



